
Kinder bewerten ihre Familie 

Als Grundlage für ein persönliches und vertrauliches Eltern/Kind-Gespräch. 
Einzelne Themen können auch anschliessend am Familienabend besprochen werden, 
natürlich ohne dabei ein Familienmitglied blosszustellen!  
Vertrauliche Informationen müssen vertraulich behandelt werden. 
 

1. Was ist deine Stellung in der Familie? (z. B. Einzelkind, jüngstes/ältestes von …. Kindern, einziges 

Mädchen unter Buben…) 

 

2. Wie werden deine Talente gefördert? 

 

3. Sind deine Ideen gefragt? Ja  Nein  

4. Wird zu viel von dir verlangt? 

5. Oder wird dir zu wenig zugetraut? (Nenne Beispiele) 

 

6. Wirst du ernst genommen, kannst du bei Familienthemen mit planen und entscheiden?  

7. Normalerweise ist ein Elternteil in der Woche von ____ bis ____ Uhr zuhause, 

und am Wochenende von ____ bis ____ Uhr. 

Ist das ausreichend für dich, oder sollte zu einer anderen Zeit  

noch ein Ansprechpartner für dich da sein? 

Ja, am __________ von ____ bis ____ Uhr. 

8. Wie viel Taschengeld bekommst du? ____ Fr. Findest du das gerecht? 

Wenn nein, was meinst du wäre gerecht? ____ Fr. 

9. Warum bist du wohl ausgerechnet in diese Familie gekommen? 

 

10. Was gefällt dir an deiner Familie am besten? 

11. Was gefällt dir gar nicht? 

12. Wenn du Vater/Mutter wärst, was würdest du anders machen? 

 

 

13. Von welchen Familienmitgliedern wirst du gut behandelt? 

14. Von welchen nicht so gut? 

15. Wie behandelst du deine Familienmitglieder? 

16. Wie viel Liebe und Respekt herrscht unter den Familienmitgliedern in eurem Haus: 

a. Unter den Eltern  

b. von Eltern zu Kindern   

c. von Kindern zu Eltern   

d. unter den Geschwistern   

e. zu weiteren Familienmitgliedern   

17. Wenn dich jemand fragt: „Was ist typisch für eure Familie?“ 

Was würdest du so ganz spontan antworten? 

18. Gib deiner Familie eine Gesamtnote. (6 = sehr gut bis 1 = ungenügend) 

19. Was kannst du an dir ändern, damit es eine noch bessere Familie wird? 
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